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Одним из основных факторов, определивших 

облик современной цивилизации в XXI в., явля-

ется миграция населения. Первоначально мигра-

ционные процессы носили хаотичный характер. 

Можно вспомнить передвижения кочевников в 

древнем мире: вторжения кочевых племен в Ки-

тай, гуннское нашествие и др. С другой стороны, 

миграция оказалась следствием внешней экспан-

сии зрелых социальных систем с устойчивой 

структурой и сложившимся комплексом соци-

альных связей и отношений. Эти процессы со-

провождались распространением и закреплением 

новых социальных порядков. Примеров множе-

ство: становление Римской империи и распро-

странение ее норм и обычаев на периферийные 

районы; арабские завоевания; колонизация евро-

пейцами Америки, Австралии и т.д.  

  Современные миграционные потоки имеют 

тенденцию к постоянному увеличению, вовлекая 

все большее число людей, устремившихся из эко-

номически бедных государств в более развитые 

страны. Появилось даже понятие «эпоха мигра-

ции», которое характеризует актуальность и зна-

чимость проблемы: крупные перемещения людей 

изменяют этническую структуру населения, ока-

зывают влияние на все сферы их социальной де-

ятельности.  

Таким образом, в современном мире каждое 

государство в той или иной мере сталкивается с 

проблемами миграции либо в качестве страны-

донора, либо страны-реципиента (по оценкам 

ООН, общее число международных мигрантов в 

мире в сентябре 2019 г. достигло 272 млн чел., 

что составляет 3,5% населения мира)1.  

Мигранты приносят с собой этнические тра-

диции и специфические навыки трудовой дея-

тельности. Они выступают носителями своих 

национальных языков, особенностей националь-

ной психологии и самосознания и т.п. Образуется 

масса людей, которая, с одной стороны, теряет 

основополагающие черты своего этноса, а с дру-

гой – еще не приобрела устойчивых свойств 

вновь сложившихся сообществ. Именно эта 

группа создает среду для возникновения нацио-

нальной напряженности, обостряя проблему вза-

имодействия культур, двуязычия, контактов 

местного и приезжего населения. Положение 

усугубляется и тем, что девальвируются соци-

ально-интегративные ценности, базирующиеся 

на толерантности, доброжелательности, взаимо-

помощи. В результате возрастает напряжение 

между процессом унификации и стремлением со-

хранить традиционные ценностные ориентации в 

межнациональных отношениях. Это напряжение 

ведет к распространению антиобщественных и 

националистических движений.  
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Россия не остается в стороне от этих про-

блем, являясь одной из видных стран-реципиен-

тов и принимая значительное количество ми-

грантов, приезжающих как на работу, так и на 

постоянное место жительства. Согласно отчету 

«Отдельные показатели миграционной ситуа-

ции в РФ за январь–декабрь 2019 года с распре-

делением по регионам» Министерства внутрен-

них дел РФ на миграционный учет было постав-

лено иностранных граждан и лиц без граждан-

ства 19518304 чел., при этом цель въезда – ра-

бота определили 5478249 чел.2.  Таким образом, 

иностранные граждане и лица без гражданства, 

находящиеся на территории РФ, на этот момент 

составили чуть более 8% от численности всего 

населения3, а миграционный прирост в 2018 г. на 

57,2% компенсировал естественную убыль насе-

ления4.   

В связи с увеличением числа мигрантов го-

сударства-реципиенты заинтересованы в успеш-

ной интеграции мигрантов и их семей в прини-

мающее общество. Миграционная политика го-

сударств по отношению к мигрантам может про-

являться в следующих вариантах: 

– политика мультикультурализма, при кото-

рой сохраняются культурные нормы, сложив-

шиеся в обществе исхода, а невозвратные ми-

гранты взаимодействуют с местным населением 

и признают их ценности и нормы; 

– политика ассимиляции, при которой проис-

ходит полное приспособление и принятие си-

стемы ценностей новой среды. Ассимиляция мо-

жет носить добровольный характер и протекать 

спонтанно, а может осуществляться государ-

ством принудительно или косвенно. Ассимиля-

ция имеет место в случае отсутствия связей с 

диаспорой; 

– политика сегрегации, ограничивающая ме-

ста поселения и определяющая хозяйственные 

ниши для мигрантов, куда их допускают прини-

мающие сообщества; 

– политика селекции: балльная система 

отбора мигрантов (предоставление приори-

тетов, например для предпринимателей и ин-

весторов, планирующих открыть свое дело в 

стране пребывания или инвестировать свои 

средства в экономику государства-реципи-

ента); 

– политика изоляции предполагает запрет на 

миграцию, чтобы не допустить мигрантов (осо-

бенно временных трудящихся мигрантов и лиц, 

ищущих убежища) в общество, лишив их пер-

спектив интеграции; 

– политика интеграции: управление и кон-

троль за миграционными потоками, создание 

механизмов и деятельность по интеграции ми-

грантов в общество пребывания, работа с ми-

грантами и населением по формированию толе-

рантных взглядов. 

Мигранты в принимающем обществе вынуж-

дены отказываться от старых норм, ценностей, 

традиций и приобретать новые модели поведе-

ния, и, сооответственно, осваивать новые нормы 

и ценности. Отвыкание компенсируется новым 

жизненным опытом. Таким образом происходит 

процесс ресоциализации.  

Точное определение термина «ресоциализа-

ция» в научной среде отсутствует. Ю. Антонян 

определяет ресоциализацию как процесс соци-

альной адаптации, приспособление к новым 

условиям, активное участие в новой жизни, вос-

становление или приобретение новых ролей, 

статусов и функций5. По мнению Т.П. Грасс и 

В.И. Петрищева, «ресоциализация» – это изме-

нение ставших неадекватными ценностей, норм 

и отношений человека в соответствии с новыми 

социальными условиями и предписаниями. Та-

ким образом, получается, что ресоциализация 

представляет собой процесс освоения индиви-

дом социальных норм и культурных ценностей, 

не освоенных или недостаточно освоенных ра-

нее либо обновленных на новом этапе обще-

ственного развития6.  

Согласно И.П. Приходько и Е.А. Карачевой, 

«ресоциализация – это процесс усвоения новых 

норм, ценностей, мировоззрения и моделей по-

ведения. Вид личностного изменения, при кото-

ром зрелый индивид принимает тип поведения, 

отличный от принятого прежде»7. 

По представлению В.Ю. Леденевой, в муль-

тикультурной и интеграционных моделях будут 

иметь место вторичная социализация мигранта; 

ресоциализация, десоциализация. Вторичная со-

циализация мигранта предусматривает более 

глубокие процессы социализации на территории 

проживания, его социализацию в организации, 

где он осуществляет трудовую деятельность, со-

циализацию за пределами территории вселения. 

Десоциализация – это отучение от старых цен-

ностей, норм, ролей и правил поведения. Ресо-

циализация предусматривает приобретение но-

вых моделей поведения, ценностей, норм и ро-

лей, в принципе этот процесс характеризует 

невозврат к прошлому8. П. Бергер и Т. Лукман 

считают крайним случаем ресоциализации эми-

грацию, когда индивид преображается, «пере-

ключаясь» с одного мира на другой9.  

Ресоциализация, на наш взгляд, представляет 

собой отказ от освоенных прежде культурных 

образцов, ценностей, ролей и усвоение в связи с 
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изменившимися условиями новых (иногда про-

тивоположных прежним). Для мигрантов это 

означает изменение социокультурного про-

странства. Понятие «ресоциализация мигран-

тов» предлагается применять к категории без-

возвратных мигрантов, решивших навсегда 

остаться на территории государства-реципи-

ента.  

Ресоциализация для мигрантов является од-

ной из форм социализации в принимающем об-

ществе. В результате миграции происходит не 

только смена места жительства, но и разрыв со 

«своим» социумом и вхождение в «чужой». Ока-

завшийся в чужой среде, взрослый человек-ми-

грант осваивает элементарные вещи, знакомые 

местным с детства. Перед мигрантом стоят две 

основные проблемы. Первая – им необходимо 

решить, представляет ли их культура ценность 

для них самих, нужно ли ее сохранять, и вто-

рая – желание группового контакта и решение 

относительно того, стоит ли стремиться к взаи-

моотношению с местным населением или необ-

ходимо минимизировать контакты с ним. Эти 

решения существенно определяют процесс ре-

социализации мигрантов, который носит дли-

тельный характер и не всегда протекает 

успешно. В немалой степени это зависит не 

только от мигранта, но и от принимающего об-

щества. Особенно остро проявляются проблемы 

у мигрантов, отличающихся по национальному 

или религиозному признаку от населения при-

нимающего общества. Как правило, мигранты и 

местное население распределены по разным 

сферам приложения труда, что способствует 

возрастанию дистанции между ними и корен-

ным населением, превращению мигрантов в 

устойчивый объект негативных социальных 

установок, формированию закрытой общины, 

позволяющей сохранять свои нормы, правила и 

ценности, усвоенные в процессе социализации. 

В этих условиях процесс ресоциализации 

усложняется, носит поверхностный характер, а 

иногда и не происходит вовсе.  

На процесс ресоциализации мигрантов вли-

яет и идентификация самой личности, как она 

себя определяет в этом «чужом» социуме и ка-

кую модель поведения предпочитает. Согласно 

концепции Дж. Берри10, существуют следующие 

модели стратегии аккультурации: ассимиляция 

(процесс включения мигрантов в принимающее 

общество с заимствованием моделей поведения, 

ценностей, установок и отказом от собственной 

этнической идентичности. Мигрант применяет 

новые нормы, правила, язык и в обыденной 

жизни), сепарация (поддержание собственной 

идентичности, избегая контактов с представите-

лями общества-реципиента. Для мигранта это 

означает стремление использовать свои нормы, 

правила, язык даже в институтах общества-ре-

ципиента), сегрегация (доминирующая группа 

не принимает этническую культуру мигрантов, 

при этом навязывает собственную идентичность 

меньшинству), интеграция (принятие мигранта 

доминирующей группой при сохранении соб-

ственной этнической идентичности мигранта, 

его взаимодействие с другими членами обще-

ства). Существует еще одна модель, являющаяся 

противоположностью интеграции, – маргинали-

зация, при которой мигрант не стремится ни к 

сохранению собственной идентичности, ни к 

развитию отношений с доминирующей нацией. 

Однако В.Ю. Леденева считает, что маргинали-

зация для мигрантов достаточно редкое явление, 

чаще всего присутствует модель сепарации ми-

грантов, а ассимиляционная модель часто стано-

вится невозможной в силу того, что во многих 

странах уже сложились значительные по чис-

ленности и силе субкультурные сообщества, по-

строенные по этнокультурному, языковому или 

расовому принципу. Кроме того, опыт показы-

вает, что при серьезных этнокультурных разли-

чиях между страной исхода и принимающей 

страной люди не могут быстро принять базовые 

ценности новой родины11.  

К основным проблемам, затрудняющим про-

цесс ресоциализации мигрантов, на наш взгляд, 

можно отнести следующие: 

– языковой барьер: как правило, мигранты 

либо очень слабо владеют государственным 

языком, либо вовсе не владеют. Поэтому про-

цесс ресоциализации начинается с изучения 

нового языка. По мнению И.П. Приходько и 

Е.А. Карачевой, «поскольку мигрант уже вла-

деет своим родным языком, который им вы-

учен с детства, то ему приходится проходить 

процесс переобучения новому языку. В этом 

случае процесс обучения языку и процесс пе-

реобучения новому языку отличается так же, 

как процесс социализации отличается от про-

цесса ресоциализации. Отличия явные и суще-

ственные, поскольку в процессе ресоциализа-

ции человек использует уже имеющиеся у него 

способы артикуляции звуков, понимания 

смысла и содержание сущностных особенно-

стей предметов, построение формально-логи-

ческих связей. То есть в процессе ресоциали-

зации у человека есть целый арсенал уже 

сформированных навыков, умений, подходов 

к усвоению нового материала по аналогии с 

прежним»12; 
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– этнокультурный барьер: незнание культур-

ных норм, ценностей, традиций и обычаев не 

дает сразу полноценно влиться в население при-

нимающей страны; 

– формальный статус мигранта: чем ближе 

формальный статус мигранта к статусу полно-

ценного гражданина, тем успешнее процесс ре-

социализации; 

– низкий уровень материальной обеспечен-

ности на новом месте жительства.  

В Российской Федерации на законодатель-

ном уровне вопрос ресоциализации мигрантов 

не проработан в достаточной мере в отличие от 

ресоциализации лиц, отбывших наказание, или 

лиц, осуществляющих незаконное потребление 

наркотических средств или психотропных ве-

ществ13. В нормативно-правовых актах муници-

пальных образований ресоциализация мигран-

тов упоминается в связи с противодействием 

экстремизму на территории РФ: в Постановле-

нии Администрации городского округа Самара 

от 6 мая 2019 г. № 269 «Об утверждении плана 

мероприятий по реализации на территории 

округа Самара в 2019 г. «Стратегии противодей-

ствия экстремизму в Российской Федерации до 

2025 года» определяются «мероприятия по ресо-

циализации молодых граждан, в том  числе ми-

грантов в возрасте от 14 до 22 лет, подвержен-

ных идеологии экстремизма»14; в Постановле-

нии Администрации муниципального образова-

ния г. Ноябрьск Ямало-Ненецкого автономного 

округа от 30 января 2019 г. № П-56 «О предо-

ставлении субсидий на реализацию проектов со-

циально ориентированных некоммерческих ор-

ганизаций» отмечается «реализация мероприя-

тий в сфере содействия духовно-нравственному 

развитию личности, укрепления и гармонизации 

межнациональных и (или) межконфессиональ-

ных отношений, сохранение и развитие этниче-

ской самобытности национальностей, их обы-

чаев и традиций, мероприятий, направленных на 

социальную адаптацию мигрантов, профилак-

тику экстремизма и терроризма, ресоциализа-

цию членов семей участников религиозно-экс-

тремистских объединений и псевдорелигиозных 

сект деструктивной направленности»15.  

Можно утверждать, что со стороны государ-

ственной власти недостаточно внимания уделя-

ется процессам ресоциализации мигрантов. Ре-

шение этой проблемы только административ-

ными мерами чаще всего приводит к негатив-

ным последствиям: росту социальной напря-

женности и антимигрантским настроениям ко-

ренного населения, обострению криминальной 

ситуации. Мигранты как наиболее не защищен-

ная законом категория граждан с низким уров-

нем правовой культуры, испытывающие труд-

ности в процессе ресоциализации, представляют 

источник для пополнения рядов экстремистски 

настроенных террористических организаций. 

На законодательном уровне необходимо создать 

профессиональные организации, включающие 

психологов, юристов, социальных работников, 

педагогов и других специалистов, позволяющих 

ускорить процесс ресоциализации мигрантов. 

Эти организации могли бы оказывать помощь 

детям из семей мигрантов (проведение досуго-

вых мероприятий, знакомство с культурой при-

нимающего общества не только в рамках школь-

ной программы, экскурсии), трудоустройство, 

языковые курсы для взрослых и детей, юридиче-

ские консультации.  

Разумеется, что в современном мире мигра-

ция неизбежна. Она является как причиной, так 

и результатом экономических, национальных, 

социальных, политических и иных процессов, 

происходящих в различных временных рамках и 

на различных территориях. Традиционная ми-

грационная политика не приносит ощутимых 

результатов, а практика реализации миграцион-

ных программ в настоящее время оставляет же-

лать лучшего. Безвозвратные мигранты нужда-

ются в социальной, психологической, правовой 

помощи, поэтому миграционная политика 

должна быть тесно связана с программой ресо-

циализации мигрантов, которая предполагает их 

адаптацию и интеграцию в принимающее обще-

ство, усвоение новых систем ценностей, харак-

терных норм и обычаев. 
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