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Явление речевой агрессии пришло в лингви-

стику из психологии, в которой данный феномен 

исследуется уже давно (З. Фрейд, К. Лоренц,  

Э. Фромм, Л. Берковиц), и с психологической 

точки зрения предполагает наличие следующих 

факторов – намерение субъекта агрессии нане-

сти ущерб, направленность человеком на дру-

гого человека, нежелание объекта воздействия 

испытывать его на себе. Интерес лингвистов к 

данному явлению вызван изменением языковой 

парадигмы на антропоцентрическую в ХХ веке, 

сменой фокуса исследований на человека и его 

коммуникативные действия и активным обра-

щением к междисциплинарным проблемам.  

Проблема речевой агрессии вызывает инте-

рес лингвистов-экспертов, так как речевая 

агрессия может быть рассмотрена не только как 

коммуникативная стратегия, но и как правона-

рушение. Из-за развития сети Интернет и увели-

чения количества интернет-коммуникаций всё 

чаще проводятся лингвистические экспертизы, 

направленные на выявление речевой агрессии в 

интернет-текстах. Наибольшее количество су-

дебных экспертиз проводится по делам об угро-

зах и оскорблениях, являющихся проявлением 

речевой агрессии.  

Нашей целью является анализ понятия «рече-

вая агрессия» и выделение его основных призна-

ков, предметом – понятие «речевая агрессия» 

как термин, составляющий понятийный аппарат 

исследований, посвященных проблемам, возни-

кающим при производстве судебно-лингвисти-

ческих экспертиз. 

Определение понятия речевой агрессии в 

кругу лингвистов является дискуссионным во-

просом из-за разности подходов к пониманию 

данного явления. Терминологический статус 

данного понятия на сегодняшний день до сих 

пор не определен, так как данное понятие может 

быть рассмотрено в узком смысле, как форма ре-

чевого поведения, направленная на преднаме-

ренное причинение вреда человеку или обще-

ству, или в широком смысле, как доминирую-

щее речевое поведение1. Мы предлагаем рас-

сматривать речевую агрессию с точки зрения 

коммуникативной лингвистики, так как это даст 

нам возможность квалифицировать агрессию 

как собственно лингвистическое явление. Дан-

ное явление подлежит рассмотрению и с точки 

зрения судебно-лингвистической экспертизы, 

так как подавляющее большинство лингвисти-

ческих экспертиз производится по делам об 

угрозах и оскорблениях – частных проявлениях 

речевой агрессии.  

 А.В. Лысова2, Е.Н. Басовская3 в своих рабо-

тах используют термины «речевая агрессия» и 

«вербальная агрессия» как синонимы. Мы не 

разделяем данный подход и, наряду с Л.В. Ени-

ной, Т.В. Воронцовой, считаем, что данные по-

нятия необходимо разграничивать, так как в вер-

бальной агрессии помимо лексических, грамма-

тических средств выражения содержатся инто-

национные способы выражения агрессии.  
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Можно выделить два основных подхода к 

определению «речевая агрессия». Представи-

тели первого направления (Е.Н. Басовская, К.Ф. 

Седов) подходят к данному феномену с субъек-

тивно-практической точки зрения, рассматри-

вают речевую агрессию как систему действий, 

акцентируя внимание на целенаправленность 

данных действий и их ориентацию на удовле-

творение потребностей субъекта речи4. Предста-

вители второго направления (А. Басс, М.Н. Ко-

жина, Ю.В. Щербинина) подходят к определе-

нию с психологической точки зрения, связы-

вают речевую агрессию с выражением негатив-

ных чувств и эмоций и желанием причинить 

вред коммуникативному партнеру. В основе де-

ления подходов на две группы лежат признаки, 

закладываемые лингвистами в определение. 

Нам кажется, для наиболее полноценного опре-

деления речевой агрессии необходимо объеди-

нить указанные подходы.  

 Обоснуем свою позицию. Определение 

агрессии как сферы речевого поведения, моти-

вированной агрессивным состоянием говоря-

щего5, на наш взгляд, не опирается на достаточ-

ное количество характеристик явления и не от-

ражает все его необходимые признаки, отлича-

ющие от других явлений. Трактовка понятия 

«речевая агрессия» как целенаправленного дей-

ствия, ориентированного на то, чтобы вызвать 

негативное эмоционально-психологическое со-

стояние у объекта речевого воздействия6, пред-

ложенная К.Ф. Седовым, видится нам более 

удачной, так как в её основе лежат признаки: це-

ленаправленности негативного воздействия на 

объект агрессии и вызывание у объекта негатив-

ных эмоций. Целенаправленность – это стремле-

ние к определенной цели, данный признак явля-

ется особенно важным, рассматривая данное яв-

ление с точки зрения судебно-лингвистической 

экспертизы, так как наличие умысла является 

важной характеристикой субъективной стороны 

преступления. Вызывание у объекта негативных 

эмоций свидетельствует о нежелании объекта 

воздействия испытывать данное воздействие  

на себе.   

Считается, что речевая агрессия представ-

ляет собой выражение чувств, которое направ-

лено на причинение кому-либо психологиче-

ского вреда. Данный подход позволяет выявить 

еще один важный признак – нацеленность на 

причинение вреда, который, на наш взгляд, дол-

жен быть отражен в определении. Таким обра-

зом, речевая агрессия представляет собой целе-

направленное действие, направленное на причи-

нение вреда другому человеку.  

Речевая агрессия, по мнению М.Н. Кожиной, 

– это использование языковых средств для вы-

ражения неприязненности; манера речи, задева-

ющая чье-то достоинство7. В данном определе-

нии присутствует уточнение, что речевая агрес-

сия осуществляется именно посредством ис-

пользования речевых средств.  Исходя из ана-

лиза определений, выделим основные признаки 

речевой агрессии: особая сфера речевых дей-

ствий, целенаправленный характер, направлен-

ность на вызывание негативных эмоций у объ-

екта воздействия, нанесение психологического 

ущерба объекту. 

Таким образом, предлагаем под речевой 

агрессией понимать использование языковых 

средств для целенаправленного негативного 

коммуникативного воздействия на объект речи 

и нанесение ему психологического и нравствен-

ного ущерба. 
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